


向着标杆直跑



我们的生命要有明确的目标，
我们的人生才会有明确的方向。



腓立比书 3:7-16
7只是我先前以为与我有益的，我现在

因基督都当作有损的。
8不但如此，我也将万事当作有损的，
因我以认识我主基督耶稣为至宝。我
为祂已经丢弃万事，看作粪土，为要

得着基督；



9并且得以在祂里面，不是有自己因律
法而得的义，乃是有信基督的义，

就是因信神而来的义，
10使我认识基督，晓得祂复活的大能，
并且晓得和祂一同受苦，效法祂的死，

11或者我也得以从死里复活。
12这不是说我已经得着了，已经完全了；
我乃是竭力追求，或者可以得着基督耶
稣所以得着我的（或作：所要我得的）。



13弟兄们，我不是以为自己已经得着了
；我只有一件事，就是忘记背後，努力

面前的，
14向着标竿直跑，要得神在基督耶稣里

从上面召我来得的奖赏。
15所以我们中间，凡是完全人总要存这
样的心；若在甚麽事上存别样的心，

上帝也必以此指示你们。
16然而，我们到了甚麽地步，就当照着

甚麽地步行。



保罗把我们的人生勾画成一幅运动员在场
上赛跑的画面。

忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，
要得神在基督耶稣里从上面召我来得

的奖赏。





我们人生的最终目标不是得奖赏，
而是奖赏我们的主基督耶稣。



我们人生的方向，是不断的在生活中
追求更深的认识主基督耶稣，
使我们越来越像祂。



只是我先前以为与我有益的，我现在
因基督都当作有损的。

不但如此，我也将万事当作有损的，
因我以认识我主基督耶稣为至宝。
我为祂已经丢弃万事，看作粪土，

为要得着基督；
（腓立比书 3:7-8）



马太福音 13:44-46

天国好像宝贝藏在地里，人遇见了
就把他藏起来，欢欢喜喜的去变卖

一切所有的，买这块地。
天国又好像买卖人寻找好珠子，
遇见一颗重价的珠子，就去变卖他
一切所有的，买了这颗珠子。



在救主荣耀恩典大光中，
世上事都显为虚空。



为什么认识基督耶稣如此重要？
保罗指出认识基督耶稣，
使我们因信称义。
使我们晓得祂复活的大能。
使我们晓得和祂一同受苦，效法祂的死。
叫我们有荣耀复活的盼望。



认识基督耶稣不只是我们头脑上的知识。
更是叫我们的生命得以与基督联合，有祂

圣洁、丰盛的生命特质。

有能力效法、活出基督的样式。在生活的每
个部分彰显基督，让基督在我们身上显大。

能明白基督的心意，愿意顺服遵从基督的教
导和命令。爱神爱人，怜悯失丧的灵魂，

乐意传福音领人归主。



追求更深的认识基督耶稣，应当是我们每天
生活的方向，是我们一生的追求。
认识基督耶稣的主要途径：
读或听圣经。
祷告。
敬拜赞美主。
常常被圣灵充满。



哥林多后书 3:18

我们众人既然敞着脸得以看见主
的荣光，好像从镜子里返照，就
变成主的形状，荣上加荣，如同

从主的灵变成的。



在追求更深认识基督耶稣的过程中，
我们要有正确的心态和态度。
要谦卑，不要自满。
要渴慕，要竭力追求。
要当作是最重要，不可少的事。
要专心，不可分心。



路加福音 10:41-42

耶稣回答说：马大！马大！你为
许多的事思虑烦扰，

但是不可少的只有一件；马利亚
已经选择那上好的福分，是不能

夺去的。



在追求更深认识基督耶稣的过程中，
我们要有正确的心态和态度。
要谦卑，不要自满。
要渴慕，要竭力追求。
要当作是最重要，不可少的事。
要专心，不可分心。



我只有一件事，就是忘记背后努力面前的，
向着标杆直跑。



以弗所书 5:16-18

要爱惜光阴，因为现今的世代邪恶。
不要作糊涂人，要明白主的旨意如何。

不要醉酒，酒能使人放荡；
乃要被圣灵充满。



如果我们因分心跑错了方向，
或跑偏了，该怎么办？



我们生命的终点，是当主基督耶稣荣耀
再来的时候，到祂那里与祂面对面。
所以我们今生要预备好自己，将来见主
面的时候有满足的喜乐，得祂的称赞和

奖赏。



哥林多前书 3:8

栽种的和浇灌的，都是一样，
但将来各人要照自己的工夫得自

己的赏赐。



提摩太后书 4:7-8

那美好的仗我已经打过了，当跑的路我
已经跑尽了，所信的道我已经守住了。
从此以後，有公义的冠冕为我存留，就
是按着公义审判的主到了那日要赐给我
的；不但赐给我，也赐给凡爱慕祂显现

的人。



然而，我们到了甚麽地步，
就当照着甚麽地步行。

（腓立比书 3:16）
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