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约翰福音 3:12-17 

罗马书 4:1-5



约翰福音 3:12-17

14 摩西在旷野怎样举蛇，人子也必须照样被

举起来， 15 要使一切信祂的人都得永生。

16 上帝爱世人，甚至将祂独一的儿子赐给他们，

叫一切信祂的人不致灭亡，反得永生。 

17 因为上帝差祂的儿子到世上来，

不是要定世人的罪，而是要使世人因祂得救。



罗马书 4:1-5

2 倘若亚伯拉罕是因行为称义，他就有可夸的，

但是在上帝面前他一无可夸。 

3 经上说什么呢？亚伯拉罕信了上帝，

这就算他为义。

4 做工的得工资不算是恩典，而是应得的；



首先我们要问何为永生

从字句来看永生是不难了解的：

长生不老、永远不死、万古长存、永生不灭、

不朽的 (immortal)、永恒的 (eternal)

但是，要真正去了解：永生！却是不能的。

因为，在我们的世间没有永生

所以，我们无法去理解永生是什么？



万物衰败定律

从物理学兴起后，科学家发现这个物理定律

熵增定律（Entropy Increase Law）

即：热力学第二定律：是指在一个孤立系统中，

若无外力影响，其混乱度（熵）会不断增大，

自发地从有序走向无序，且过程不可逆。

熵：是事物衰败和分解的普遍趋势。



熵增定律



基因熵：隐形杀手

基因熵（Genetic Entropy）是人类与生物

与生俱来的基因，生命中必然会面对死亡

如果我们知道，我们的身体都或多或少

拥有家族遗传的基因问题，而产生许多问题

而每个人都会一代传一代的基因缺陷的问题

遗传的缺陷、神秘的修复、遗传的熵增



次序的建立 回复混沌

次序的修复 回复混沌

熵减 熵增





对抗熵增？

人生自律： 人生无外部力量（努力、自律）维持，

会像房间一样自发变乱（变懒、退化）。

组织管理： 企业或组织如果不追求创新、不开放，

会变得臃肿、僵化、效率低下（产生系统熵增）。

对抗熵增： 通过输入（学习、锻炼、开放、信息）

可以实现“负熵”（熵减），建立局部有序。



一，从创造来思想永生

创世纪 1:1-2

起初，上帝创造天地。 地是空虚混沌，（熵增）

深渊上面一片黑暗；上帝的灵运行在水面上。

在上帝的创造（熵减）从混沌的无序中…

不只是变成有序，而是创造诸天万物！

在上帝原本的创造中，本是永恒的（熵灭）



物理学家的发现

在基本的物理原则上，万物之起源

必然有正与反物质的共存，这必然的现象

正物质拥有正质量和能量，是已知宇宙的基石

反物质则是假设物质，拥有反质量和能量

问题是科学家在我们的宇宙中找不到反物质

只能发观反粒子和在实验室中证实反粒子的存在



反粒子 Anti - particle

1956年 美国物理学家 欧文 Owen Chamberlain

在劳伦斯-伯克利国家实验室，发现了反质子。

反粒子按照通常粒子那样结合起来就形成了

反原子。由反原子构成的物质就是反物质。

原来上帝所创造的伊甸园皆是永恒的反物质

直到始祖犯罪，伊甸园关闭，宇宙就只有正物质



正反粒子（物质）





正物质的世界是我们的世界

我们的世界是正物质的世界

就是说，我们活在一个（熵增）世界中

也就是，我们这个世界是个衰退的世界

我们必须努力去实现对抗（熵增）

也就是说，我们当努力的活出永生的生命来

永生是（熵减）甚至是（灭熵）



耶稣基督 灭熵

哥林多前书 15

55 死亡啊！你得胜的权势在哪里？

死亡啊！你的毒刺在哪里？”

56 死亡的毒刺就是罪，罪的权势就是律法。 

57 感谢上帝，祂使我们藉着我们的

主耶稣基督得胜。



我们也当 对抗 熵增

林前 15:58 所以，我亲爱的弟兄们，你们务要

坚固，不可动摇，常常竭力多做主工，因为

你们知道，你们在主里的劳苦不是徒然的。

竭力多做主工，就是对抗 熵增

但是活在世上，我们是在 熵增 与 熵减 中争扎

就是今天把家收拾好了，明天还是要收拾



耶稣就是永生

约17:3 认识祢—独一的真神，

并且认识祢所差来的耶稣基督，这就是永生。

这段经文不是说「信耶稣得永生」，而是说

「耶稣就是永生」。在世界上我们就能开始

经验到属天丰盛的生命。



二，从生活中去体验永生

是否我们完全能接受并相信耶稣所说的：

15 要使一切信祂的人都得永生。

永生是否只是一种念想呢？

实质上，我们是无法理解：什么是永生？

其实，我们的心里实在存在永生的感觉

并且，对永生有所渴望和追求！



人对永生的感觉

约翰福音 17:3 

认识祢—独一的真神，并且认识祢所差来的

耶稣基督，这就是永生。

约翰福音 6:68 

西门彼得 回答祂：主啊，祢有永生之道，

我们还跟从谁呢？



当我躺在病床上的时候

我的祷告不是主啊求祢医治我

因为我知道如果我这次的检查不过

那我只有六个月或更少的生命

我向主祷告说：我主啊！六个月或十年

都是一样的，我总有一天要面对的

我确实知道，主已经赐我永生的生命



让我们都面对这个事实

传 1:4 一代过去，一代又来， 地却永远长存。

看见小朋友长大，就发觉自己老了！

我们逃不过：生老病死的规律

即是这样，我们就勇敢地面对这个日子

另一方面，我们却是抓住主所应许的永生

约一 2:25 基督所应许我们的就是永生。



三，生活在永生中

执念永生、目标永生、活在永生之中

这是三步一跃的运动程序！

最后的一跃，是信心的跳跃

约 10:28 我赐给他们永生；

他们永不灭亡，谁也不能从我手里把他们夺去。

Leap of Faith 信心的跳跃





3.1 执念永生

传道书 3:11

上帝造万物，各按其时成为美好，又将永恒安放在

世人心里；然而上帝从始至终的作为，人不能测透。

约翰福音 5:39 

你们查考圣经，因你们以为其中有永生；

而这经正是为我作见证的。



3.2 目标永生

腓 3:12-14 这不是说我已经得着了，已经完全了；

而是竭力追求，或许可以得着基督耶稣所要我

得着的。弟兄们，我不是以为自己已经得着了；

我只有一件事，就是忘记背后，努力面前的，

向着标竿直跑，要得上帝在基督耶稣里从

上面召我来得的奖赏。 



3.3 活在永生中

约一2:24 论到你们，务要将那从起初所听见的

常存在心里；若将从起初所听见的存在心里，

你们就会住在子里面，也会住在父里面。

约二 1:2 这是因为真理住在我们里面，

也必与我们同在直到永远。



如何活在永生之中

约 11:26 凡活着信我的人必永远不死。

你信这话吗？

耶稣为我们提供一个方法：信

基督徒必须凭着信心过永生的生活

罗1:17 ..上帝的义正在这福音上显明出来；这义是

本于信，以至于信。如经上所记：义人必因信得生。





怀念苏恩佩姐妹

她曾有濒临死亡的体验。在极度的痛苦中，她仍

认定，自己的生命里只有祝福，没有咒诅……

她祷告主在复活节时接她回天家，主真的回应了

她的祷告，在复活节那天接走了她。

她就是苏恩佩，悲天悯人的香港奇女子。



余达心先生：对你来说，生命是一个献祭，

因此你以诚以敬以严肃地踏上每一步。你不甘

淡泊、肤浅、妥协地生活；你要求自己每一刻

整个人投入地去体认和承担生命对你的要求，

并在每一刻把握和欣赏生命的美。



李淑洁：我明白你，凡是美的、令人心折的音乐和

艺术，你都会快乐得整个投入，你里头根本是一个

热情奔放、酷爱生命的女孩，可是为了爱，为了

委身基督，你宁愿选择仄径，选择那条痛苦牺牲

个人幸福的路。你却护卫宠着你所爱的人，

一次又一次，替我拣拾幸福，给我的信里

总再次又再次写上：「给你 ─ 无尽的祝福」。



卢龙光牧师：恩佩，你身体虽然软弱，生命却

比更多健康的人刚强；你声量虽然微弱，

但你的信息却如此坚定有力；你的生命虽然

短促，但你所开展的前景却是如此深邃。

在你身上，我见到了上帝的代言人，在你

不辞而别的时候，我恳切地祈求，那感动你的

灵更加倍的感动我们！



何盛华师母：恩佩离世，其实是件美得无比的事。

我可以闭目想象，在那金光灿烂的彼岸，在万千

天使的迎迓和欢呼声中，恩佩脱下她的疾病、

痛苦和重担，笑着跳着，以极大的兴奋和喜乐，

投进父神的怀抱。恩佩，天家再见！由你的死亡，

我深切体会到「息劳归主」的甘甜和真义。



活在永生的生命中

首先，我们当热爱自己的生命和生活

无论在任何时候，我们都不言放弃

这不是我们怕死，反之我们是不怕死

这态度表答：我们尊重生命和在乎生命

来到上帝的面前，我们可以对主说：

我们尽力了，我是向着永恒生命直跑



四，总结

让我们热爱生命，享受任何环境中的美好

都是因为耶稣基督的恩典，今天明天如何

这都是带领我们进入信心的三级跳跃

最后的一跃，回到天父那里

除去了原罪（熵），不再有任何死亡

永生的上帝与我们同在直到永远
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