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▪ 约翰福音3:13-17

▪ 腓立比书 2:6-11 

01

02



百姓向上帝和摩西埋怨说：「为什么把我们从埃及领出来，

使我们死在旷野？这里没有粮，没有水，我们厌恶这淡薄的食物。」

经文背景

【民数记 21章】
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旷野中的绝望：审判

民数记 21:4-6

4他们从何珥山起行，绕过以东

地往红海那条路走。在路上，

百姓心中烦躁。5百姓向上帝和

摩西发怨言，说：“你们为什

么把我们从埃及领上来，使我

们死在旷野呢？这里没有粮食，

没有水，我们厌恶这淡而无味

的食物。”6耶和华派火蛇进入

百姓当中去咬他们，于是以色

列中死了许多百姓。



旷野中的绝望：认罪

民数记 21:7

7 百姓到摩西那里，说：我们

有罪了，因为我们向耶和华和

你发怨言。求你向耶和华祷告，

叫蛇离开我们。于是摩西为百

姓祷告。

8 耶和华对摩西说：你要造一

条火蛇，挂在杆子上。凡被咬

的，一望这蛇就必存活。”

9 摩西就造了一条铜蛇，挂在

杆子上。凡被蛇咬的，一望这

铜蛇就活了。



旷野中的绝望：记号
民数记 21:8-9

7 百姓到摩西那里，说：我们

有罪了，因为我们向耶和华和

你发怨言。求你向耶和华祷告，

叫蛇离开我们。于是摩西为百

姓祷告。

8 耶和华对摩西说：你要造一

条火蛇，挂在杆子上。凡被咬

的，一望这蛇就必存活。”

9 摩西就造了一条铜蛇，挂在

杆子上。凡被蛇咬的，一望这

铜蛇就活了。





在生命的旷野中，

低头只能看绝望，举目仰望见神预备的出路

旷野中的绝望01

▪ 当你低头看处境，会陷入绝望之地。

▪ 当你抬头看恩典，会发现神的出路超乎一切。

▪ 惟有转向看基督，才是唯一的拯救和盼望。
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摩西在旷野怎样举蛇，人子也必须照样被举起来，
要使一切信祂的人都得永生。

经文背景

【约翰福音 3:13-17 & 腓立比书 2:6–11】



十架：是必经的道路

13 除了从天降下的人子，

没有人升过天。

14 摩西在旷野怎样举蛇，

人子也必须照样被举起
来，

15 要使一切信祂的人都

得永生。

约翰福音 3:13-15



十架：是显明神的爱

16 上帝爱世人，甚至将祂

独一的儿子赐给他们，叫

一切信他的人不致灭亡，

反得永生。

17 因为上帝差他的儿子

到世上来，不是要定世人

的罪，而是要使世人因祂

得救。
约翰福音 3:16-17



6 祂本有上帝的形像，却

不坚持自己与上帝同等；

7 反倒虚己，取了奴仆的

形像，成为人的样式；既

有人的样子，

8 就谦卑自己，存心顺服，

以至于死，且死在十字架

上。

十架：是荣耀的起点

腓立比书 2:6-8



9 所以上帝把祂升为至高，

又赐给祂超乎万名之上的

名，

10 使一切在天上的、地上

的和地底下的，因耶稣的

名，众膝都要跪下，

11 众口都要宣认：

耶稣基督是主，

归荣耀给父上帝。

十架：是荣耀的起点

腓立比书 2:9-11





十字架显明神的应许：

凡举目仰望祂的，都必得永生。

十架上的应许

▪ 记住：十字架是得救蒙福必经的路，别无捷径。

▪ 相信：十字架显明的爱，是永不动摇。

▪ 活在：十字架的盼望中，最终得胜荣耀神。
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摩西在旷野怎样举蛇，

人子也必须照样被举起来，

要使一切信祂的人都得永生。

约翰福音 3:14-15



▪ 仰望，是相信罪被赦免，已在主拥抱！

▪ 仰望，是懂得祷告交托，不再靠自己！

▪ 仰望，是信靠神的同在，祂从未离开！

“举目仰望”提醒我们。。。

结语

仰望十字架，得永生；信靠主基督，荣耀神

要谨记：



仰望我们信心的创始成终者耶稣，

他因那摆在前面的喜乐，

轻看羞辱，忍受了十字架的苦难，

如今已坐在上帝宝座的右边。

希伯来书12:2



祷
告
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