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既生瑜何生亮



时势让我们想到许多的句子

时不与我、时势所迫、时势使然、时势造英雄

生不逢时、顺势而为、审时度势、天下大势、

天时地利人和、识时务者为俊杰、识时变通

沧海桑田、顺风扯帆、时过境迁，物是人非。

世事如棋、时也命也，是棋子或是棋手？



传道书 3 章 的诗中

1凡事都有定期，

天下每一事务都有定时。

2生有时，死有时；

栽种有时，拔出有时； 

3杀戮有时，医治有时；

拆毁有时，建造有时；



路加福音 12:49-56

54 耶稣又对众人说：「你们看见西边起了云彩

，就说：『要下大雨了』，果然就有；

55 起了南风，你们就说：『要燥热了』，

也就有了。

56假冒为善的人哪，你们知道分辨天地的气象

，怎么不知道分辨这是什么时代呢？



希伯来书 11:29-12:2

1 所以，既然我们有这许多见证人如同云彩

围绕着我们，就该卸下各样重担和紧紧缠累

的罪，以坚忍的心奔那摆在我们前头的路程，

2 仰望我们信心的创始成终者耶稣，祂因那

摆在前面的喜乐，轻看羞辱，忍受了十字架

的苦难，如今已坐在上帝宝座的右边。



一，如何分辨时势

在主耶稣的教导中，举出对天时的观察

对于当时的农耕与畜牧来说都是重要的

但是如果我们从这种观察角度来看

这两件事，其实是事出有因！

（西边起了云彩）地中海所带来的雨水

（起了南风）沙漠带来的燥热空气



明辩不是盲从

路加福音 21:8

耶稣说：「你们要谨慎，不要受迷惑，因为将有

好些人冒我的名来，说『我是基督』，又说『时

候近了』，你们不要跟从他们！

以上经文，主耶稣提醒我们当谨慎

我们看或听到的东西，必须要明辨其中真假

听或看事情不要只看事件的表面



医生不只是看病人的外表

良好的医生，对于病患的诊断须要从

表面的观察，进一步了解内在的病因

病人表面上可能没有什么大问题

但是基於家族遗传基因或工作环境

医生可能进一步要进行一系列的检查

X光、验血、PET Scan、MRI等等



我们不要只看事件的外表

俄罗斯与乌克兰、以色列与伊朗

泰国与柬埔寨、以色列与巴勒斯坦

以色列与叙利亚、美国的关税问题

中国的南海之争、缅甸的罗兴亚难民

德鲁兹派暴力事件、北朝鲜的核武威协

也门的胡塞武装攻击货轮...



二，耶稣论时间

约翰福音 7:1-9 记录当时耶稣的兄弟来找祂

鼓励耶稣请祂去扬名声，张显自己给世人看

耶稣却说：我的时机还没有到，你们的时机

却随时都有。因为我的时机还没有成熟。

主耶稣给我们看到，祂也是按着时间处事

我们也当学习，按时候做当做的事



耶稣说：母亲，我的时候还没有到



你们要警醒，因为那日子，那时辰，你们不知道。



23时候将到，现在就是了，那真正敬拜父的，

要用心灵和诚实敬拜祂，因为父要这样的人敬拜祂。



在耶稣基督准备升天的时候

门徒问耶稣：主啊，祢就要在这时候

复兴以色列国吗？

耶稣对他们说：父凭着自己的权柄

所定的时候和日期，

不是你们可以知道的。

既然是这样我们当诚实地说：我不知道！



三，辨明时势的目的

56假冒为善的人哪，你们知道分辨天地的气象，

怎么不知道分辨这是什么时代呢？

分辨时代的过程中，我们当注意什么呢？

关键又在哪里？在如何分辨的前提下！

我们必须真诚地对待现实，包括认真：

客观来思考真理！绝对不要假冒伪善。



何谓：假冒伪善

其实，我们自己都会有这个问题！

自己欺骗自己，自欺欺人 Self-deception

今天有个新词：脑补

适度的“脑补”可以帮助人们更好地理解和感受事

物，但过度“脑补”可能会导致不切实际的幻想，

甚至对情绪和心理健康产生负面影响。



脑补：脑内补完





有关社交媒体与新闻媒体



事实错误的事故

媒体只选择支持其
观点的事实的报道

受访者对“虚假新闻”一词的看法

调查对象：来自 26 个国家的 13,000 名成年人

政客和媒体用来诋毁
他们不认同的新闻

不知道

这些都不是



部分国家受访者认为虚假新闻对可靠新闻的比例



虚构新闻严重性感知：美国记者 vs. 美国成年人

非常大的问题 中等的存有问题 小问题或无问题

美国记者

美国成年人



社交媒体平台是否值得信赖，能够提供准确的新闻？



各平台在线新闻视频观看情况（按年龄段）



人们在哪里接触到虚假新闻的调查中



寻求真像，寻求真理

雅 3:17 惟独从上头来的智慧，先是清洁，

后是和平、温良、柔顺，满有怜悯和美善的果子，

没有偏私，没有虚伪。

箴言 3:5 你要专心仰赖耶和华， 

不可倚靠自己的聪明，

箴言 12:15愚妄人所行的，在自己眼中看为正直； 

惟智慧人从善如流。



放下卸下虚假

1 所以，既然我们有这许多见证人如同云彩

围绕着我们，就该卸下各样重担和紧紧缠累

的罪，以坚忍的心奔那摆在我们前头的路程，

弟兄姐妹，让我们放下卸下各类的虚假的

脑补的不能证实的，各样重担和紧紧缠累

我们的信息（罪）；紧紧跟随耶稣基督！



仰望我们信心的创始成终者耶稣

2 仰望我们信心的创始成终者耶稣，祂因那

摆在前面的喜乐，轻看羞辱，忍受了十字架

的苦难，如今已坐在上帝宝座的右边。

让我们单单仰望我们的主！无论明天如何

因为祂是主，祂是时势的主！祂已经应许

与我们同在！



耶稣基督是万有之主

我们不要去操心去望天望地望时势

我们只要仰望主耶稣，因为祂是坚固的磐石。

因此，耶稣说：当你们听见打仗和打仗的风声，

不要惊慌；这些事必须发生，但这还不是终结。

那时，若有人对你们说：看哪，基督在这里！

看哪，在那里！你们不要信。



四，总结

他强任他强，清风拂山岗；

他横由他横，明月照大江。

面对世界的风云变幻，我们不要自欺欺人，

自我脑补。应当以耶稣基督为基石，以上帝的

智慧为指引，稳步前行。唯有如此，

才能在世界任何风雨中巍然屹立。
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